Deux formateurs
d’exception au CFA

Passés dans des établissements renommés |

tels que Fauchon, Dalloyau ou le prestigieux Institut national de

la boulangerie et de la patisserie, Laetitia Breton et Rudy Lasserre |

viennent d’intégrer l'équipe du centre de formation d’apprentis.
érome Baron, directeur du = : 5

centre de formation d’ap-
prentis (CFA) de Gourdan-
lignan, est fier de 1'évolution
de son établissément : en no-
vembre, il a fait entrer au CFA
deux formateurs d’exception.
Un couple de jeunes d'un niveau
exceptionnel qui, en plus des
coursauCFA, al'intention dere-
prendre une boulangerie-patis-
serie début février 3 Aspet.
Leetitia Breton, 10 ans d’expé-
rience,a eu comme maitre d'ap-
prentissage Quentin Bailly, chef
d'équipe de la coupe du monde
de patisserie et champion du
monde en 2013, Elle a été patis-
siére chez Dalloyau et a été com-
mis chezFauchon, les plus gran-
. des patisseries fines de Paris,
ainsi que chez les fréres Pour-
celles a Montpellier, triplement
étoilés au guide Michelin de
1998 4 2006. Passionnée parles
piéces artistiques, elle veut faire
connaitre la patisserie de luxe
aux éléves du CFA et & sa future
clientéle, « Dés 12 ans, je m'ini-
tiais a la patisserie, j'aimais pa-
tisser. Ce plaisir ne m'a jamais
lachée » raconte Laetitia.
Rudy Lasserre a suivi dé son
c0té une formation a I'INPB,
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I'Institut national de la boulan-
gerie et patisserie, le seul éta-
blissement francais doté d'unla-
boratoire de recherche sur les
nouvelles farines. Issu d'une fa-
mille de boulangers, il a mani-
pulé tout petit la farine. « C’est
un métier difficile mais j'étais
déterminé, je voulais faire ce
métier. Je me suis formé a Rouen
al'INPB.Les cours sont poussés
etcondensés durantun an, lare-
cherche fait partie de1'ensem-
ble de la formation. C’est une
école prestigieuse avec des pro-
fesseurs trés connus dans ce
meétier, » A

En couple, avec quelques dipl6-

Leetitia Breton et Rudy Lasserre encadrés de leurs éléves.

mes en poche, Laetitia et Rudy
montent & Paris pour ouvrir les
portes des plus grands établis-
sements parisiens. « On voulait
commencer au plus haut de
I'échelle et redescendre tran-
quillement vivre ala campagne

avecunsuperCV de compéten- |
ces. Aujourd'hui, au CFA, nous |

sommes heureux de transmet-
treles bases essentielles et nos
expériences a nos éléves. Dans
peu de tempsils seront ouvriers,
ainsiils seront préts pour trou-
ver du travail. Nous leur cons-
truisons une base solide pour
leur avenir. »

Béatrice Bordonada |




